Doplnkové aktivity
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Abyste z vaseho boxu vytézili maximum, vymysleli jsme pro vés
nékolik doplikovych aktivit. Tyto aktivity vam pomohou hracky
vyuzivat delsi dobu. S novymi napady na hru, které zde
navrhujeme, bude vase dité moci pouzivat box i po stanoveném
véku! PomuUzeme vam nastavit tyto aktivity tak, abyste hracky
vyuzili na maximum a pomohli vasemu ditéti rozvijet jeho
dovednosti.

Kazdy md své viastni tempo: Zminéné dovednosti jsou referencnimi

hodnotami a v Zadném pripadé ne vseobecnym pravidlem, protoze
kaZdé dité se rozviji viastnim tempem.

.(tivita 2: Popisovani emoci

Uceni algoritmi zacina jiz v matefské Skole. Toto umoznuje détem rozvijet
jejich logické a pozorovaci schopnosti. Lze k nim pfistupovat rdznymi
zpuUsoby: logickymi posloupnostmi tvard, barev, velikosti atp.

Rozvijené dovednosti: Uvazovani a koncentrace

Potrebné materialy:

Pravidla hry: Dité si vybere karticku, na které je série barev. Potom tuka
hilkou na spravné dilky se stejnou barvou, jakd byla na karticce, a takto
postupné dal. K dispozici jsou prazdné karticky, abyste si mohli s ditétem
vytvofit vlastni barevnou sekvenci.

Ovladéni a prace s emocemi je pro déti komplexni proces uceni. Je dllezité,
aby se déti naucily identifikovat své emoce, a pokud mohou, vysvétlit, jak
se citi, aby jim rodi¢e mohli pomoci naucit se emoce zvladat.

Rozvijené dovednosti: Pozorovéni a slovni zasoba

Potiebné materialy:
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Pravidla hry: Déti se seznami se 4 malymi puzzle pfibéhy se ,Super
Bobrem”. Pfibéhy predstavuji 4 emoce. Zpocatku dité identifikuje emoci na
karté tak, Ze posklada spravné puzzle. Potom miZze popsat scénu a
vysvétlit, pro¢,Super Bobr” citi danou konkrétni emoci.
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Aktivita 1






